
Sabine Murra   Coaching & Begleitung in Übergängen                                        

 

Vita 

Berufliche Stationen: 
- Seit 2003 freiberufliche Nebentätigkeit mit Schwerpunkt Coaching und Teamentwicklung 

- Bis 2021 Change Spezialist im Bereich der Personalentwicklung 

o Begleitung von Organisationsentwicklungsprojekten 

o Prozessbegleitung im Produktionsbereich (Gruppenarbeit) 

o Coaching, Karriereberatung, Teamentwicklung 

- Bis 2013 Leanmanagement (Elektronikbranche) 

o Unterschiedliche Projektleitungen zu Verbesserungsprozessen und Qualifikationen von 
Führungskräften und Mitarbeitern 

o Ideenmanagement 

o Mehrmonatige Auslandsaufenthalte in Irland und New Mexico 

- Bis 2007 Qualitäts- und Leanmanagement (Automobilbranche) 
- Bis 2001 in unterschiedlichen Tätigkeiten im Bereich der Fertigungsplanung und -konstruktion 

(Automobilbranche) 

Aus- und Weiterbildung: 
- Hakomi Therapeutin (Hakomi- Institut)  

- Vorbereitungskurs zur Heilpraktikerin für Psychotherapie (Bildungsverein Hannover) 

- Naturzyklische Lebens- und Prozessgestaltung (uma Institut) 

- Zertifizierte systemische Organisationsentwicklerin (ISB Wiesloch) 

- Zertifizierte systemisch- lösungsorientierte Beraterin (Fachhochschule Hannover) 

- Zertifizierter Business- Coach für Persönlichkeitsentwicklung (Dietz & Partner) 

- Akkreditierte Team Management System- Trainerin (TMS GmbH Deutschland) 

- Triadische Karriereberatung (Fachhochschule Hannover) 

- Soziale Verhaltenswissenschaftlerin M.A. (Fernuniversität Hagen) 

- Staatlich geprüfte Maschinenbautechnikerin und technische Zeichnerin
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